
Alcachofa de Laon Thee 

 

INHOUD: 30 zakjes van 2 gram 

INGREDIËNTEN : Groene thee bladeren (Camellia sinensis) 51,1%, Senna bladeren, (Cassia senna) 

30,0%, Pu-ehr bladeren Rode thee (Camellia sinensis) 11,2% Artisjokbladeren (Cynara scolymus) 

7,7%.  

 

GEMIDDELDE VOEDINGSWAARDEN PER THEEBUILTJE: Groene thee 1.022 mg, Senna 600 mg, Pu-ehr 

Rode thee 224 mg, Artisjok 154 mg. 

 

Gebruiksaanwijzing: Gebruik 1 theezakje per kop. Thee gedurende 3 - 4 minuten laten trekken in 

vers gekookt water.  

 

Bijzondere bewaar- en gebruiksvoorwaarden 

Op een donkere en droge plaats bewaren. Bij voorkeur consumeren vóór de datum aangegeven op 

de verpakking. 

 

Aanwijzingen: Volwassenen vanaf 18 jaar. Plaats een theezakje in een kopje met heet water en laat 

het een aantal minuten trekken. Zoet met zoetstof indien gewenst. Voor de beste resultaten drinkt u 

de thee voor het slapen gaan. De thee kan ook overdag gedronken worden. Als u de thee voor het 

eerst gebruikt, kunt u beginnen met de helft van de aanbevolen dosering. Waarschuwingen: op een 

koele plaats bewaren. Buiten bereik van kinderen houden. Zwangere vrouwen, kinderen, en ouderen 

wordt aangeraden dit product niet te gebruiken. Gerbuik het niet gedurende een langere periode. De 

aanbevolen dosering niet overschrijden. Voedingssupplementen zijn geen vervanging voor gezonde 

voeding of levenstijl.  

 


